Udtalelse fra Grafisk Industri- og Medie Kartels
konference om "Arbejdsmiljg, skiftehold og natarbejde”
den 14. september 2009 i Odense

Eksperter inden for kreeft, hjertekarsygdomme, ulykker og sgvnforskning har pa
konferencen sandsynliggjort, at man bliver syg, nar man arbejder pa skiftehold og
om natten.

Hermed har 105 tillidsrepraesentanter fra trykkerier og emballagevirksomheder
endnu engang faet bekraeftet, at det er belastende for helbredet at have skiftende
arbejdstider og — ikke mindst — natarbejde.

Hertil kommer, at skifteholdsarbejdere har vanskeligt ved at opretholde et normalt
socialt liv med familie, venner, barn og fritidsinteresser.

Trods de store sociale- og sygdomsmeessige belastninger kan et moderne
samfund ikke fungere uden at nogen arbejder pa de ubekvemme tidspunkter.

Derfor er det vigtigt at kompensere de medarbejdere, der udseettes for
belastningerne. Og der er kun én rimelig kompensation: Nedsat arbejdstid i en
form, som den enkelte selv har indflydelse pa.

Indflydelse pa egen arbejdstid er i almindelighed et gode, men for
skifteholdsarbejdere er indflydelsen pa egen arbejdstid helt afggrende for, hvor
belastende der er for helbredet og det sociale liv.

Ved de kommende overenskomstforhandlinger — OK 2010 — skal et af
hovedkravene derfor veere

Nedsat arbejdstid for skifteholds- og natarbejde!

Vi opfordrer organisationerne, der er tilknyttet Grafisk Industri- & Medie Kartel, il
at gore nedsat arbejdstid for skifteholds- og natarbejde til et af hovedkravene ved
de kommende overenskomstforhandlinger.

Denne opfordring blev vedtaget pa Grafisk Industri- og Medie Kartels konference om
Arbejdsmiljo, skiftehold og natarbejde i Odense den 14. september 2009. Falgende forbund er
tilsluttet Grafisk Industri- og Medie Kartel: HK/Privat, 3f Industri, 3f Service, Dansk Metal og
Dansk El-Forbund.



